URERYOUNG GREATORY

Das Projekt ,,Young Creators* verfolgt
das Ziel Schiler:innen, insbesondere
mit Rassismuserfahrungen, in ihrem

Selbstbewusstsein zu starken.

Wahrend in drei verschiedenen
Modulen Uber sensible Themen wie
Selbstvertrauen/-bewusstsein,
Schonheitsideale und Diskriminierung
bzw. Rassismus gesprochen wird,
haben Schiiler:innen die Moglichkeit
ihre kreative Ader auszuschopfen.
Diskurs wird mit schopferischen
Fahigkeiten verbunden.

Gemeinsam wollen wir uns
far eine starke Jugend mit

Individuen einsetzen!

URERUNY

Das Muslimische Jugendwerk (MJW) ist ein
unabhangiger, bundesweit tiatiger
Zusammenschluss junger Muslim:innen und
Nicht Muslim:innen mit dem Ziel junge
Menschen, vor allem muslimische Jugendliche,
bei ihrem Weg zu begleiten und Angebote fiir
Dialoge, Kompetenzforderung sowie
gesellschaftliche Partizipation zu schaffen.
Seit 2022 hat der Verein seinen Hauptsitz in
Dortmund und wird aktuell vom Kinder- und
Jugendplan des Bundesfamilienministeriums
gefordert.

RONTAKTDATEN

Meryem Can,
meryem.can@muslimisches-jugendwerk.de

Loubna Doudouh,
loubna.doudouh@muslimisches-jugendwerk.de

Amira Amzough, amiraamzough@gmail.com

Mo - Fr, 09:30 - 17:30 uber 01729281235

@ Stadt Dortmund

JUNGE MENSCHEN
STARK MACHEN!



SELRYTREWNUSNTNESIN

eigene Starken und Grenzen
erkennen

far sich selbst einstehen
Kommunikationsstrategien
erwerben

Personlichkeits- und
Grundbedurfnisanalyse
Korper- und Partnerubungen
,Visionboard” erstellen
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NOHONHEITTNIDEALE

Sensibilisierung fir aktuelle und
historische
Trends/Schdénheitsideale
Gefahren von Schonheitsidealen
erkennen

Selbstwertgefuhl und
Selbstakzeptanz steigern

(eigene) Bilder mittels Apps/Filter
bearbeiten

Diskussionsrunde zum Thema:
»Schonheitsideale - gesund?”
Herstellung von Bio-Schminke

UMGANG WITT RASRIRMUY

Handlungsstrategien bei
rassistischen
Diskriminierungserfahrungen
lernen

Entwicklung von psychischer
Widerstandsfahigkeit
Starkung der eigenen
Ressourcen

Austausch/Brainstorm zu
rassismuskritischen Themen
Textilien mit bestarkenden
individuellen Designs/Spriichen
entwerfen -



